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Herzlich willkommen 

Referentin: Sandra Rosenkranz
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Unsere Arbeit, Unsere Vielfalt,

Initiative für betriebliche Demokratiekompetenz

Projektzeitraum: 01.09.2021 bis 31.12.2024

Ein Projekt des Bundesministeriums  für Arbeit und Soziales (BMAS) und des 
Deutschen Gewerkschaftsbundes (DGB) im Kyffhäuserkreis

„mit wirken – Unternehmen in der Kyffhäuserregion 
stärken ihre Demokratiekompetenz “
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Konzept vom …

… Bundesministerium für Arbeit und Soziales 
(BMAS) 

➢33 Gesamtprojekte

➢18 Regionen- und 

➢15 Branchenprojekte
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Zielgruppen

Branchen des verarbeitenden Gewerbes und Handwerks mit Schwerpunkt:

➢Metall

➢Holz

➢Logistik

➢Land- und Forstwirtschaft 

und

➢Berufsschulen

Wie viel Personen/Unternehmen sollen erreicht werden:
- Betriebe (Betriebsgröße 5 - 99 Mitarbeitende): 99
- Betriebe (Betriebsgröße 100 - 250 Mitarbeitende): 25
- Berufsschulen/Fachschulen: 2
- Sonstige: 8

99
25
2
8
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Unser Projektauftrag

Das Hauptziel ist die Sensibilisierung von Belegschaften, 
insbesondere kleinerer und mittlerer Unternehmen (KMU).

Basisdemokratie

Mitarbeiterbindung/
Fachkräftegewinnung
-bindung

Informationsaustausch

Regionalentwicklung
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Worum geht es? - Unsere Projektziele:

Stärken des Arbeitsortes als Ort der gelebten Demokratie gegen Rassismus

Sensibilisieren und Unterstützen von Beschäftigten, um Vorurteile 
abzubauen

Informieren über demokratische Prozesse und aktuelle politische 
Entwicklungen

Aktivieren des Diskurses zum Stärken des bürgerschaftlichen Engagements 
für Meinungsfreiheit in einer zunehmend gespaltenen Gesellschaft mit 
enormen gesellschaftspolitischen Problemlagen
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Kostenfreies Workshopangebot:

• Dauer: 45 bis 90 Minuten

• Teilnehmerzahl: 5 bis 15

• verschiedene Referent*innen

• 8 Themen
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Kostenfreies Workshopangebot:
1. Täglicher Hass – Hate Speech im Alltag und Mobbing

→ Umsetzung als Rollenspiel

2. Interaktion und Kommunikation

→Workshop, der unter anderem die bewusstere Reflexion und Gestaltung von 
Gesprächssituationen als Ziel hat

3. „Meine Kampagne“ – mitgestalten und mitwirken

→ Gestalten eines Werbemittels wie zum Beispiel Flyer zu einer Aktion/Veranstaltung,          
die in einer Schule/Unternehmen oder auch im Wohnort stattfinden soll

4. Gilt Schweigen und Wegsehen als Zustimmung? Mitwirken gegen Rassismus und Diskriminierung

→Workshop, um Selbstreflexion zu fördern und Handlungsstrategien zu erörtern
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Kostenfreies Workshopangebot:
5. „mit - wirken“, „mit - gestalten“ und „mit – denken“

→Workshop zum Thema Wahlen, Wahlbeteiligung und was dadurch erreicht werden kann

6. Durch Teambuilding … zu einem gut funktionierenden Team

→ Teambuilding-Aktivitäten

7. Demokratie am Arbeitsplatz

→Workshop zu Mitbestimmung am Arbeitsplatz, Engagement und Gleichberechtigung

8. Stimmt das wirklich, was ich lese? – Fakenews und Meinungsmache in der digitalen Welt

→ Seminar mit dem Ziel, Informationen richtig zu bewerten, einzuordnen und zu hinterfragen
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Referentin: Sandra Rosenkranz

Kontakt: 03466/20987 27

VHS-BILDUNGSWERK GmbH

Rudolf-Breitscheid-Straße 22

06556 Artern


