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1. Pflegende Angehorige
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1. Pflegende Angehorige Thoringen &9

Pflegebedirftige in Thuringen Fechcafagevinrang

25.000
Pflege

in stationdren
Einrichtungen

/75.000
1 1 0.000 allein durch Angehdrige
Pflege
zu Hause 35.000
mit Unterstiitzung ambulanter Pflegedienste
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1. Pflegende Angehorige

Entwicklung hausliche Pflege

demografische Entwicklung:
2035 mehr als 40 Prozent alter als 60+

Durchschnittsalter ist seit 1990 um 10 Jahre

gestiegen

2015 - 2017 Zunahme Anzahl Pflegebedurftiger
in Thuringen um 23,8% -

Hochster Zuwachs aller Bundelander

2017 - 2019 Zunahme der Pflege in der
Hauslichkeit um 22,2 %

Finanziert durch den Freistaat Thiiringen

Pflegebediirftige in Thiiringen
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1. Pflegende Angehorige Tiringen &3

. Fachkriftegewinnung
Sorgearbeit
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1. Pflegende Angehdrige Téringen 3

Fachkriftegewinnung
Pflegende Angehorige

Uber 80% aller Pflegebediirftigen in Thiringen ( 115.000)
werden zu Hause gepflegt.
Keine Statistik:

> Anzahl, der an der hauslichen Pflege beteiligten Personen
in Thuringen ist nicht erfasst

Schatzung:

> 200.000 bis 225.000 Thiiringer sind als pflegende
Angehorige an hauslicher Pflege beteiligt

Bildquelle 4

> Nahe Angehorige sind z.B. :

— GroBReltern _ Kinder
— Eltern, Stiefeltern — Adoptiv- oder Pflegekinder
— Schwiegereltern — Kinder, Adoptiv- oder Pflegekinder

des Ehegatten oder Lebenspartners

— Schwiegerkinder
— Geschwister, Ehegatten oder Lebenspartner _ Enkelkinder

der Geschwister

— Ehegatten, Lebenspartner
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1. Pflegende Angehorige Thoningen &9

Thiiringer Agentur Fiir
Wer pflegt?

Fachkréftegewinnung

Abbildung 3: Anteile der Frauen und Méanner, die Unterstitzung leisten, nach Altersgruppe
fin Prozent), 2014
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Quelle: DEAS 2014, gawichiet, Personen zwischan 40 und BS Jahren.
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1. Pflegende Angehorige Tringen

Pflegende Beschaftigte

Fachkriftegewinnung
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1. Pflegende Angehorige Thoringen

Eltern pflegebedurftiger Kinder
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Fachkriftegewinnung
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X 2. Moglichkeiten und
Grenzen
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2. Moglichkeiten und Grenzen Torngen

Was bestimmt die Moglichkeiten Beschaftigter? R

Hauptpflegeperson oder unterstutzende Rolle?
Soziales Netz

Eigenverantwortung - Empowerment starken
Familienkonstellation

Bildungsstand und finanzielle Ressourcen
Mannl. / weibl. / TZ-VZ

Mobilitat

Gesundheitszustand (Pflegebediirftiger und Pflegender)
Angebote vor Ort Bildquelle 8

Beginn von Pflege - bisherige Pflegedauer
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2. Moglichkeiten und Grenzen Thiringen

ThAFF B33

Thiiringer Agentur Fiir
Fachkriftegewinnung

Was erschwert Pflege fiir Beschaftigte?

Zeitmangel
Regelungsvielfalt und Burokratie
Fehlende Entlastungsangebote

Selbststandige Entscheidungen des Pflegebedurftigen

contra Leistungsfahigkeit Angehorige
Moralischer Druck
Starke Fokussierung auf Pflege

Mehrfachbelastungen (zu versorgende Kinder, mehrere

Pflegebediirftige, distance caregiving)
Verstandnis Team / Chef begrenzt
Finanzielle Belastungen

zunehmende Erschopfung

Finanziert durch den Freistaat Thiiringen
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2. Moglichkeiten und Grenzen Thoringen &5

Fachkréftegewinnung
Grenzen Pflegender

Korperliche Grenzen
Seelische Grenzen
Soziale Grenzen

Finanzielle Grenzen

Bildquelle 10
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2. Moglichkeiten und Grenzen Torinaan B3

Thiiringer Agentur Fiir
Pflege unter Corona-Bedingungen

Fachkréftegewinnung
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2 3. Pflegende Beschaftigte
Im Unternehmen
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3. Pflegende Beschaftigte im Unternehmen  muicen®

Thiiringer Agentur Fiir
Vereinbarkeit von Beruf und Pflege

Fachkriftegewinnung

Zwischen Wunschbild und Wirklichkeit

Pflege on top

Beschaftigungsfahigkeit erhalten
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3. Pflegende Beschaftigte im Unternehmen  moigen &

Thiiringer Agentur Fiir
Was wissen wir uber Pflegende?

Fachkréftegewinnung

\‘: ‘ \‘ <
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Thiiringer Agentur Fiir
Fachkraftegewinnung

Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Thuringer Agentur Fur
Fachkraftegewinnung (ThAFF)

2 03615603 520
><thaff@leg-thueringen.de

Betreff: ,Ruckfrage Pflegelotse”

Die ThAFF wird finanziert durch den Freistaat Thuringen.



... ThAFF EEZ8
Thiringen

-
awm
-

Thiiringer Agentur Fiir
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